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M’engager en tant que Président
d’'une association de santé, mais
c’est vrai pour tout autre engage-
ment associatif, ca a été choisir de
donner dutemps & un projet quin’al-
lait rien m'apporter financiérement.
Idée saugrenue? Bien au contraire:
c’est ce principe méme qui met au-
tant en évidence tout ce que l'asso-
ciation A Vos Soins m’apporte tous
les jours: apprentissage approfondi
des enjeux liés aux problématiques
de santé, travail au quotidien avec
une équipe incroyable constituée de
salariés et de bénévoles d’horizons
divers, mais aussi développement
de mes compétences en gestion, en
relations publiques, en plaidoyer,
etc.., le tout au service d'un projet
d'intérét général, cherchant & ré-
duire les inégalités de santé, avec un
réel impact pour des milliers de per-
sonnes sur différents territoires.
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Yann Bramoullé
bénévole
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Etant investie dans le milieu associa-
tif, j'ai décidé de m'engager pour un
Centre de Santé lorsque j'ai appris
que c'était une association. Et oui,
les centres de santé sont des asso-
ciations, un « détail » d’'importance
que beaucoup ignore ! La différence
est qu'il y a évidemment des béné-
voles mais aussi des salarié-es. J'ai
découvert une nouvelle méthode
de fonctionnement. Comme toute
autre association, je donne de mon
temps mais surtout j'ai découvert le
monde de la santé avec ses problé-
matiques, ses enjeux.. Nos missions
premieres sont de réduire les inéga-
lités de santé, d'étre proche de notre
population sur notre territoire mais
aussi d'offrir des actions de préven-

tion.
/

Claire Louboutin
bénévole
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Un projet :
’accés aux soins pour tous !
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Qu’est-ce qu’un
centre de santé ?
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Les centres de santé sont des structures de proximité qui dispensent
principalement des soins. Ils sont ouverts a tous et répondent aux
préoccupations financiéres d'accés aux soins : tiers-payant généra-
lisé et tarifs opposables. Gérés par des associations, ils s‘appuient
sur des gouvernances locales, composées généralement d’anciens
usagers, d’élus ou de membres d’'autres associations de la com-
mune. Leur objectif : s’'engager au c6té des salariés pour répondre
aux besoins de santé de la population.
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lls favorisent une approche globale de la santé, quiinclut également
la prévention, I'éducation pour la santé et I'orientation sociale.

lls répondent aux nouveaux défis sanitaires faisant de la prévention
un élément clé de leur action.

Le fonctionnement e

Les professionnels de santé
sont salariés et s’appuient sur
un pole administratif. A tra-

tre de santg

Rejoindre un
centre de santé

Vous cherchez une association ou vous engager comme béné-
vole ? Vous avez le souhait de contribuer a une société plus

équitable en terme d’accés aux soins ?

Devenez bénévole dans un centre de santé!

Ce qu’on attend de moi ?

) Porter la voix du centre de santé sur le territoire
D Participer aux actions qu’il déploie (prévention...)

D Contribuer a sa gestion

Ce que je peux apporter ?

» Mon temps » Mon réseau
) Mes connaissances D Un nouveau regard

» Mon dynamisme D Mes compétences

Sur qui m’appuyer ?

Les bénévoles, les salariés, la confédération
régionale des centres de santé C3SI Pays de la Loire

et la C3Sl nationale.

Ce que cette expérience peut m’apporter ?

) Défendre un projet militant d’accés aux soins
D Tisser des liens et élargir votre réseau,

D Vivre une expérience d’engagement bénévole,

vers une démarche d’évalua- D Enrichir ses connaissances et capacité d’actions en santé,

tion, ils garantissent la qualité D Développer votre créativité et votre sens de I'innovation

) et la sécurité des soins. D Valoriser cette expérience dans votre parcours personnel




